LA BISBAL DEL PENEDES m TIENE PLACAS SOLARES, CALDERA DE BIOMASA Y MONTARA UN MOLINO DE VIENTO

Turismo rural y muy sostenible

Lamasfa de Mas
Llagosteraha
incorporado sistemas
energéticos que la
permiten ser
autosuficiente

JOSE M. BASELGA

«Nohemosinventadonada»,se-
fiala Maria Solé. «<En el siglo XV
losquevivian enlamasfaya tenian
que utilizar sus propios recursos
para ser autosostenibles». Ma-
ria Solé, es latltima generacion
de Mas Llagostera, unahistérica
masia de La Bisbal del Penedes
que ha iniciado un proyecto de
autosuficienciaenergética. Y si.
«Es posible», explicalajoven.
Lamasiayadisponede placas
solares para el suministro de
electricidad y para calentar el
agua. A ello también ayuda un
horno de biomasa en el que la
‘quema de los restos forestales
delafinca, tanto delosbosques
comodelosvifiedosolosolivos,
se convierten enenergiaparala
calefaccién y para calentar el

agua.

Molino
«Ahorainstalaremosun peque-
flo molino para que el viento
tambiénayude agenerar energia»,
sefialalajoven,ingenierade ca-
minos, pero que se haimplicado
enel turismorural. Lamasfaha-
ce dosaflos que esunalojamien-
to rural que pretende transmi-
tir la sostenibilidad. Tanto pa-
ra nutrirse de sus propios
productos como para ser auto-
suficiente a nivel energético.
Elobjetivoesrecuperarlatra-
dicién. Durante siglos Mas Lla-
gostera fue autosuficiente ga-

Las placas solares son un pilar para suministrar energia. roto:o1

Maria Solé llena la caldera de biomasa con restos forestales que sirve
para calentar el agua de la casa. FoTo: v

rantizando el agua,lacomidayla
defensaalosquevivianenlafin-
ca. Ademds, fue refugio de pasto-
res que realizaban la transhu-
manciayencontrabanparadaen

la masia, que también producia
sus alimentos.

Pero no se trata de regresar
al pasado. El alojamiento cuen-
tacontodaslas comodidades co-

CALIDAD DE VIDA

Un ejemplo'de
provecho

m Lainiciativa de los propieta-
rios de Mas Llagosterasefialan
que el objetivo es ir incorpo-
rando elementos que mues-
trencomolosabuelosaprove-
chabantodoslosrecursos que
ofrecfa la naturaleza. El agua
delluvia, los frutos del campo,
la fuerza del viento.... «<Eso
transmite también unaformade
vidarespetuosaconelentorno
yunacalidad devida». El obje-
tivose enmarcatambién en ex-
tender laofertadeturismo ru-
ralen el Baix Penedes,dondeen
los Gltimos afios se han habilita-
do diferentes histéricas masfas
comoalojamientos rurales pa-
ramostrar el entorno natural del

Baix Penedes.

molapiscina,jacuzzi, sauna, «pe-
roqueremos demostrarnosque
se puede ser autosostenible». En
este sentido Maria Solé sefiala
que «esunacuestiénde eficien-

cia energética». Ademds de los
generadores ecolégicos que se
haninstalado por todala construc-
cién, hay sensores de movimien-
to que encienden las bombillas
debajo consumo sélo cuando se
necesitan, instalaciones de pa-
rada automadtica...

Biomasa
Mientras Maria ensefla la efi-
ciencia energéticade lahistori-
camasia, su padre trabajalas 25
hectareas de vifiedo. Estos res-
tos ylos de los bosques de pino
yolivos alimentanlacalderade
biomasa. Los clareados permi-
ten ademds mantener limpios
losbosques sinriesgos deincen-
dio. La energia que produce la
caldera templaelaguadelapis-
cinaypermite alargarlatempo-
rada de bafio, incluso hasta no-
viembre.
Apocoskilémetrosdeunode
los nudos de comunicaciones
masimportantes del Estado, Mas
Llagostera se ha convertido en
un ejemplo de que la indepen-
dencia energética es posible en
unmundo en el que el concepto
deautosostenibilidad parece de
ciencia ficcién.



